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Embassy of the United States of America 

Consular Section - Immigrant Visa Unit 

Naha, Japan 

Consular Website Address: http://japan.usembassy.gov/e/visa/tvisa-ivmed.html 

Medical Examinations 

(日本語) 

Applicants for U.S. immigrant visas must undergo medical examinations at designated facilities.  

Seibo International Catholic Hospital 
5-1 Nakaochiai 2-chome Shinjuku-ku, TOKYO 161-0032 

(03)-3951-1111 

Drs. Yasushi Nakamura, Yukako Inoue, Daisuke Miyamoto, Yoshimi Kanai, and Eri Kurakawa 

 

Tokyo British Clinic 
Daikanyama Y Bldg. 2F, 2-13-7 Ebisu-Nishi, Shibuya-ku, TOKYO 150-0021 

(03)-5458-6099 

Drs. Gabriel Symonds, Kwok Wan 

 

Tokyo Medical & Surgical Clinic 
32 Shibakoen Building, 3-4-30 Shiba-Koen, Minato-ku, TOKYO 105-0011 

(03)-3432-5181 

Drs. J.H.T. Marshall, Koichi Fujii, Peter Seez, Nicola Yeboah, and Keiko Tochikura Martin  

 

Kobe Kaisei Hospital 
3-11-15, Shinohara-Kitamachi, Nada-ku, KOBE-Shi, Hyogo 657 

(078)-871-5201 

Drs. Kouta Yamamoto, Yasuhisa Abe and Kentaro Matsumoto 

 

Okinawa Adventist Medical Center 
868 Aza Kochi, Nishihara-cho, OKINAWA 903-0116 

(098)-946-2833 

Drs. Norris Matsumoto, Darrell L. Vaughan, Atsushi Higa, Yasutsugu Yanami, Yukari Uehara-

Dulan and Yuichi Yanami 

http://japan.usembassy.gov/e/visa/tvisa-ivmed.html
http://japan.usembassy.gov/j/visa/tvisaj-ivmed.html
http://japan.usembassy.gov/e/visa/tvisa-ivmedfacilities.html
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Applicants are responsible for making their own arrangements for the medical examination in 

time to suit their travel plans. Applicants must bring a passport or another photograph-bearing 

travel document, any vaccination records, and a passport-sized photograph (30mm x 40 mm). 

You may obtain the medical examination forms from the doctor of designated facilities. Contact 

lens-wearers should not wear lenses to the examination. Please be sure to bring the lenses and 

any accompanying solution to the appointment. Please note that all immigrant visa applicants are 

required to fully disrobe during the examination. 

 

The medical examination may include a chest X-ray and blood tests, which includes testing for 

venereal disease.  

 

The fee for the medical examination reflects in the agreement between the panel physician and 

the Embassy, and it varies by required tests.  

 

Note: Medical examinations conducted in connection with immigrant visa applications have a 

maximum validity of six months. Visa validity cannot be later than medical examination validity: 

most visas are set to expire on the same date as the medical examination. If the alien cannot 

arrive in the United States before the expiration date of the medical examination, the alien must 

repeat the examination so that a valid visa may be issued.  

Example:  You completed a medical examination valid until August 15, 2010. If your interview date was 

Oct. 19, 2009, your visa would be limited to February 15, 2009 (six months after your examination), not 

April 19, 2010 (six months after your interview). Please schedule your medical examination according to 

your travel plans. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1/5/10 
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移民ビザの手続き 

健康診断 

(Go to English) 

よくある質問  

米国移民ビザの申請者は、指定医療機関で健康診断を受けなければなりません。各自の責任で渡米

予定に合わせて健康診断の予約をしてください。受診の際は、パスポートまたは写真入渡航書、予

防接種記録、パスポートサイズの写真（30mm x 40 

mm）を持参する必要があります。健康診断書は指定医療機関の医師から入手してください。コンタ

クトレンズを使用している人は、健康診断時には外してください。レンズと装着液は忘れずにお持

ちください。移民ビザ申請者は全員、完全に脱衣して健康診断を受ける必要がありますのでご留意

ください。  

健康診断は胸部Ｘ線撮影、性病の検査を含む血液検査などが行なわれます。  

健康診断の費用は指定医師と大使館の協定に基づき定められており、必要な検査に応じて異なりま

す。  

注：移民ビザ申請に伴い行われる健康診断の有効期限は最長６ヶ月間です。ビザの有効期限は健康

診断の有効期限を越えることはありません。殆どのビザの有効期限は健康診断の有効期限と同じ日

に制限されます。健康診断が失効する前に米国に入国できない場合は、再度健康診断を受けなけれ

ばなりません。  

例：あなたが受診した健康診断の有効期限は2010年8月15日までです。ビザの面接を2009年10月19日

に受けた場合、あなたのビザは、2010年4月19日(面接日の6ヶ月後)ではなく、2009年2月15日(健康

診断の6ヶ月後)までに制限されます。健康診断は旅行計画にあわせて受診してください。 
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Frequently Asked Questions about Medical Examinations 

(日本語)  

Where and when will the medical examination take place?  

Applicants for U.S. immigrant visas must undergo medical examinations at designated facilities. 

You should contact the facility directly to schedule an appointment. Please note that the exam 

must be completed before your immigrant visa interview.  

 

Can my physician perform the medical examination?  

No. The medical examination is performed by an Embassy approved physician. 

 

I applied for an adjustment of status with US Citizenship and Immigration Services. A medical 

examination was performed at that time. Can I use this?  

No. Even if you have already had a medical performed in connection with your application for 

an adjustment of status, you will still be required to attend a medical examination with the 

Embassy's physician. 

 

My husband is in the military. I had a medical performed by the doctor on base. Can this be used?  

No. Even if you have already had a medical performed by the base physician, you will still be 

required to attend a medical examination with the Embassy's physician. 

How much is the medical examination.  

The cost for the examination varies by required tests. Please contact the Embassy’s physician.  

 

Can I pay the fee for the medical examination by credit card?  

Please contact the facility directly for information on payment options. 

 

What does the medical examination consist of?  

The medical examination consists of a physical, chest X-ray the TST (tuberculosis skin testing), 

and a blood test, which includes testing for venereal disease. The blood test and X-ray are 

generally not required of persons under the age of 15. 

http://japan.usembassy.gov/j/visa/tvisaj-ivmedfaq.html
http://japan.usembassy.gov/e/visa/tvisa-ivmedfacilities.html
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Does my child need to attend the medical examination?  

Children, regardless of age, are required to attend the medical examination  

 

Will my child be required to undergo the same medical examination as an adult?  

Yes, but the blood test and X-ray are generally not required of persons under the age of 15. 

 

Do I require vaccinations?  

If you are applying for an immigrant visa you will be required to have the necessary 

vaccinations. However, if you are applying for a fiance(e) visa or K3 visa, there is no 

requirement that you have the vaccinations done before the visa interview. At the time you apply 

for an adjustment of status with US Citizenship and Immigration Services from nonimmigrant to 

conditional or permanent resident, you will be required to meet the vaccination requirement  

 

What vaccinations do I require?  

On the day of your medical the physician will be required to verify that you have met the 

vaccination requirement, or that it is medically inappropriate for you to receive one or more of 

the following vaccinations: Mumps; Measles; Rubella; Polio; Tetanus and Diphtheria Toxoids; 

Pertussis, Influenza Type B (HIB), Hepatitis B, Varicella, Pneumococcal, and Influenza. You 

should have your vaccination records available for the Embassy physician's review at the time of 

your medical examination. If a vaccination record is not available, the doctor will help you in 

determining which vaccinations may be required. Certain waivers of the vaccination requirement 

are available upon the recommendation of the Embassy's physician.  

 

Can my doctor perform the vaccinations?  

Yes, your doctor may perform the vaccinations. I suggest that you review the information on 

vaccination requirements below before visiting your doctor.  

Vaccination Requirements: 

Recent changes to United States immigration law now require immigrant visa applicants to 

obtain certain vaccinations (listed below) prior to the issuance of an immigrant visa.  

 

 

 

http://japan.usembassy.gov/e/visa/tvisa-ivvaccinechart.html
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Panel physicians who conduct medical examinations on behalf of immigrant visa applicants are 

now required to verify that immigrant visa applicants have met the new vaccination requirement, 

or that it is medically inappropriate for the visa applicant to receive one or more of the listed 

vaccinations:  

 Mumps  
 Measles  
 Rubella  
 Polio (IPV/OPV)  
 Tetanus and Diphtheria Toxoids  
 Rotavirus  
 Pertussis  
 Influenzae type b (HIB)  
 Hepatitis A  
 Hepatitis B  
 Meningococcal (MCV/MPSV)  
 Human Papillomavirus  
 Varicella  
 Zoster  
 Pneumococcal  
 Influenza  

In order to assist the panel physician, and to avoid delays in the processing of an immigrant visa, 

all immigrant visa applicants should have their vaccination records available for the panel 

physician’s review at the time of the immigrant medical examination. Visa applicants should 

consult with their regular health care provider to obtain a copy of their immunization record, if 

one is available.  

If you do not have a vaccination record, the panel physician will work with you to determine 

which vaccinations you may need to meet the requirement. Certain waivers of the vaccination 

requirement are available upon the recommendation of the panel physician.  

Only a physician can determine which of the listed vaccinations are medically appropriate for 

you, given your age, medical history and current medical condition. 

 

Will my child require vaccinations?  

There are some vaccinations which will apply to your child. Please see list above. 

 

 

I do not wish to have/ I do not wish for my child to have some of the vaccinations. What should I do?  

You should discuss it with the Embassy physician on the day of your medical examination 
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How long is a medical exam report valid for?  

Medical examinations conducted in connection with immigrant visa applications have a 

maximum validity of six months and must be valid when you enter the U.S. The consular officer 

shall limit the visa’s validity to a period of validity of the medical examination. If the alien 

cannot arrive in the United States within six months of the date of the medical examination, the 

alien must repeat the examination. 

 

Should I get any vaccinations prior to my medical exam?  

No. Live vaccines (chicken pox, mumps, measles and rubella) can be given the same day as the 

TST (tuberculosis skin testing) or any time after the TST is administered. However, if a live 

vaccine was given before the TST is administered, you must wait 4 to 6 weeks before getting the 

TST. Therefore, if you get live vaccines within 4 to 6 weeks of your medical exam, you will 

need to visit the panel physician again after the end of this waiting period to complete the TST.  
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健康診断に関するよくある質問 

(Go to English) 

 健康診断は、いつ、どこで行なわれますか？  

 かかりつけの医師が健康診断を行なうことができますか？  

 移民局で資格変更の申請した際に健康診断を受けました。この診断結果を使うことができま

すか？  

 夫が勤務している米軍基地の医師による健康診断を受けました。この診断結果を使うことが

できますか？  

 健康診断の費用は？  

 健康診断の費用はクレジットカードで支払えますか？  

 健康診断には、どのような項目が含まれますか？ 

 子どもにも健康診断が必要ですか？ 

 子どもも成人と同じ健康診断を受ける必要がありますか？ 

 予防接種が必要ですか？ 

 どのような予防接種が必要ですか？ 

 かかりつけの医師が予防接種を行なうことができますか？ 

 子どもも予防接種が必要ですか？ 

 予防接種の中に私が受けたくない、また子どもに受けさせたくないものがある場合は？ 

 健康診断の有効期限は？ 

 健康診断の前に予防接種を受けるべきですか？ 

 

健康診断は、いつ、どこで行なわれますか？  

米国移民ビザの申請者は 

指定医療機関で健康診断を受ける必要があります。申請者は直接医療機関で予約してください。移

民ビザ面接の前に健康診断を済ませておかなければなりません。  

かかりつけの医師が健康診断を行うことだできますか？  

いいえ。健康診断は大使館指定の医師が行ないます。  

米移民局で資格変更の申請した際に健康診断を受けました。この診断結果を使うことができますか

？  

いいえ。資格変更の申請に関連して既に健康診断が行なわれた場合でも、大使館の指定医師による

健康診断が必要です。  

夫が勤務している米軍基地の医師による健康診断を受けました。この診断結果を使うことができま

すか？  
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いいえ。基地の医師による健康診断を既に受けた場合でも、大使館の指定医師による健康診断が必

要です。  

健康診断の費用は？  

健康診断の費用は必要な検査に応じて異なります。詳細は大使館の指定医師にお尋ねください。  

健康診断の費用はクレジットカードで支払えますか？  

支払方法に関しては医療機関に直接お尋ねください。  

健康診断には、どのような項目が含まれますか？  

健康診断には、身体測定、胸部X 

線撮影、TST（結核検診）、性病の検査を含む血液検査などが行なわれます。15歳未満の子どもには

通常、血液検査とX線撮影は必要ありません。  

子どもにも健康診断が必要ですか？  

年齢に関係なく子どもも健康診断を受ける必要があります。  

子どもも成人と同じ健康診断を受ける必要がありますか？  

はい。しかし、15歳未満の子どもには通常、血液検査とX線撮影は必要ありません。  

予防接種が必要ですか？  

移民ビザを申請している方は、必要な予防接種を受けなければなりません。しかし、婚約者ビザ、K

3ビザ申請者の場合は、ビザ面接以前に予防接種を完了する必要はありません。ただし、米移民局で

非移民から条件付永住または永住への資格変更を申請する際に、その時点での予防接種要件を満た

す必要があります。  

どのような予防接種が必要ですか？  

健康診断の際に、医師は予防接種の条件を既に満たしているかどうか、以下の予防接種の中で医学

的に接種を受けてはならないものがあるかを判断します。  

おたふく風邪、はしか、風疹、小児麻痺、ジフテリア破傷風トキソイド、百日咳、タイプBインフル

エンザ（HIB）、B型肝炎、水痘、肺炎球菌、インフルエンザ  

健康診断の際には自分の予防接種記録を大使館の指定医師に見せてください。予防接種記録が無い

場合には医師が、必要となる予防接種の判断に関してアドバイスをくれるでしょう。医師の判断に

よっては免除される予防接種もあります。  

かかりつけの医師が予防接種を行なうことができますか？  
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できます。かかりつけの医師も予防接種を行なうことができます。かかりつけの医師に会う前に、

必要な予防接種の情報をご自分で参照されることをお勧めします。  

子どもにも予防接種が必要ですか？  

子どもに適用される予防接種もあります。必要な予防接種リストを参照してください。  

予防接種の中に私が受けたくない、また子ども受けさせたくないものがある場合は？  

健康診断の際に大使館の指定医師に相談してください。  

健康診断の有効期限は？  

移民ビザ申請に伴い行われる健康診断の有効期限は、最長６ヶ月間で、米国に入国する際有効でな

ければなりません。 ビザの有効期限は健康診断の有効期限までに制限されます。 

健康診断を受けた日から6ヶ月以内に米国に入国できない場合、再度健康診断を受けなければなりま

せん。  

健康診断の前に予防接種を受けるべきですか？  

水痘、おたふくかぜ、はしか、風疹などの生ワクチンは結核検診に影響します。生ワクチンは結核

検診と同日または結核検診の後に受けることはできますが、結核検診をする前に生ワクチンを受け

た場合には、結核検診を受けるまで4～6週間待つ必要があります。  
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